dohovor o pravach

dietata

Dohovor je medzinarodny dokument, ktory bol prijaty OSN v roku

1989. Obsahuje prava deti, ktoré maju vSetky deti na svete,
teda aj ty. Je samozrejmé, Ze aj ty mas urcCitu zodpovednost’

a povinnosti voci ostatnym detom a dospelym, pretoze aj oni
maju svoje prava. Este nie vietci tento Dohovor poznaju a tak je aj
na tebe, ako rychlo sa o hom dozvedia.
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Kazdy ¢lovek do 18 rokov Zivota ma vSetky prava uvedené v tomto Dohovore.

Tieto prava mas bez ohladu na to, kto si, kto su tvoji rodi¢ia, akii mas farbu pleti, akého si
pohlavia &i vierovyznania, ¢o si mysli§, akym jazykom hovoris, ¢&i si telesne alebo inak
postihnuty/a, alebo &i si bohaty/a alebo chudobny/a.

Dospeli musia robit’ vo vzt'ahu k detom len to, ¢o je pre ne najlepsie.

Vlada musi urobit’ vSetko preto, aby tvoje prava boli dodrziavané.

Tvoji rodic¢ia ¢ opatrovnici maju pravo a zodpovednost usmerfiovat ta tak, aby si mal/a z tvojich
prav najvacsi osoh.

Mas pravo na Zivot a rozvijat sa tak, aby si vyuZil/a svoj plny potencial.

Mas pravo na registraciu tvojho mena a statnu prislusnost. Mas pravo poznat svojich rodicov a
pravo na ich starostlivost.

Vlada musi reSpektovat tvoje pravo na meno, statnu prislusnost a rodinné zvazky.

Od svojich rodi¢ov by si nemal/a byt oddeleny/a, iba ak by takéto odlt¢enie bolo pre teba to
najlepsie. Ak sa tvoji rodic¢ia rozhodnu zit' oddelene, aj ked’ budes byvat’ len

s jednym z nich, mas pravo stykat’ sa s obidvomi rodi¢mi, pokial ti to
neublizuje.

Ak ty a tvoji rodi¢ia musite zit' v inych krajinach, mas pravo Zit spolu s rodi¢mi v jednej krajine. Ak
tvoji rodicia Ziju v réznych krajinach, mas pravo navstevovat oboch rodi¢ov.

Nikto ta nesmie uniest ani ti branit vratit sa domov, a ak sa tak nahodou stane, vlady sa musia
zo vSetkych sil snazit' o tvoje navratenie.

Mas pravo povedat’ svoj nazor vo vSetkych veciach, ktoré sa t'a tykaja a tvoj
nazor musi byt brany vazne.

Mas pravo vyhl'adavat informacie a povedat’, €¢o si myslis, ¢i uz ustne,
pisomne, formou umenia, avSak tvoj prejav nemodze utocit’ na inych.

Mas pravo mysliet’ si, €o chces a vyznavat také nabozenstvo, aké chces. Tvoji rodicia by ti mali
pomdct naudit ta rozlisovat, o je dobré a €o zlé.

Mas$ pravo stretavat sa, kamaratit sa a zdruzovat sa s inymi fludmi, pokial to nezasahuje do prav
inych.

Mas pravo na sukromie. Mézes si napriklad viest dennik, do ktorého nema nikto pravo nazriet.

Mas$ pravo ziskavat informacie z médii z celého sveta. Dospeli musia zabezpecit', aby si
dostaval/a informacie, ktorym dokazes$ porozumiet.

Obidvaja tvoji rodi¢ia sa musia podielat’ na tvojej vychove a robit' pre teba len to najlepSie.

Nikto ti nesmie ublizovat’ (ani tvoji rodi¢ia). Dospeli musia zabezpecit, aby si bol/a
chraneny/a proti zneuzivaniu, nasiliu a zanedbavaniu.

Ak nemas rodicov, alebo ak pre teba nie je bezpe¢né, aby si so svojimi rodiémi Zil, mas pravo na
ochranu a opateru re$pektujucu tvoje nabozenstvo, kultdrnu identitu a jazyk.

Ak ta maju adoptovat, musi vsetko prebiehat takym spdsobom, aby to bolo pre teba najlepsie.

Ak si ute¢encom (to znamena, ze si musel opustit’ tvoju krajinu, pretoze Zivot v nej by pre teba
nebol bezpeény), mas pravo na zvlastnu ochranu a pomoc.

Ak si postihnuty/a, bud mentalne alebo fyzicky, mas pravo na $pecialnu starostlivost a vzdelava-
nie, ktoré ti pomo6zu vyrast rovnakym spdsobom, ako ostatné deti.

Mas$ pravo na zdravie. Znamena to, Ze ked' si chory/a, mas narok na profesionalnu starostlivost
a lieky. Vlady sa musia zo vSetkych sil snazit, aby deti neochoreli a to najma tym, Ze im poskytnu
zdravotnu starostlivost, €istl vodu, zdravu stravu a Cisté Zivotné prostredie. BohatSie krajiny
musia v tomto pomahat tym chudobnejsim.

Ak Zije§ mimo domova (napriklad si v nemocnici, v ndhradnom ustavnom zariadeni alebo
vo vazeni), mas pravo na pravidelnu kontrolu a hodnotenie ako sa s tebou zaobchadza a ako je
o teba postarané.

Vlada musi poskytnut pomoc pre rodiny s detmi, ktoré st v socialne slabej situacii, vratane
socialneho poistenia.
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Realizované s finangnou podporou Uradu viady SR v rémei dotagného programu Podpora a ochrana fudskych prav a slobad. Za obsah tohto dokumentu je vylugne zodpovedny SV pre UNICEF.

Mas pravo na primeranu Zivotnu uroven. To znamena, Ze maju byt naplnené tvoje fyzické,
psychické a socialne potreby. Ak si to rodi¢ia nemézu dovolit, musi poméct viada.

Mas pravo na vzdelanie. Zakladné vzdelanie musi byt bezplatné. Mal/a by si
tiez mat’ moznost’ chodit’ do strednej Skoly.

Ugelom tvojej vychovy je plne rozvindt tvoju osobnost, talent a dusevné a fyzické schopnosti.
Vychovou by si mal/a ziskat’ tictu voci l'udskym pravam, kulturnej identite,
zivotnému prostrediu ako i voéi hodnotam a kulturnej identite inych.

Ak si €lenom mensiny, mas pravo na vlastnu kultaru, vyznavanie a praktizovanie vlastného
nabozZenstva a pouzivanie viastného jazyka.

Mas pravo hrat sa, pravo na oddych a volny éas a pravo na Géast na kultirnych a umeleckych
aktivitach.

Mas pravo na ochranu pred pracou na miestach alebo v podmienkach, ktoré by mohli uskodit
tvojmu zdraviu alebo prekazat tvojmu vzdelavaniu. Ak na tvojej praci niekto zaraba, mal/a by si
dostat spravodlivo zaplatené.

Mas pravo byt chraneny/a pred drogami a 'ud’'mi, ktori sa Zivia vyrobou a pre
dajom drog.

Mas pravo na ochranu proti pohlavnému zneuzivaniu. Znamena to, Ze nikto
nesmie s tvojim telom robit’ ni¢, ¢o sam/sama nechces, napriklad fotit’
a dotykat’ sa ho, alebo nutit’ ta hovorit’ veci, ktoré povedat nechces.

Nikto ta nesmie uniest alebo predat.
Musi$ byt chraneny/a aj pred vSetkymi inymi formami zlého zaobchadzania.

Aj ked’ spravis nie¢o nespravne, nikto t'a nesmie potrestat’ spésobom, ktory
by t'a ponizoval, alebo ti ubliZzoval. Nikdy by ta nemali zatvorit do vazenia a ked, tak len
v krajnom pripade, len na nevyhnutny ¢as a nie s inymi dospelymi. Ak si uvazneny/a, mas pravo
na zvlastnu starostlivost’ a pravidelné navstevy tvojich pribuznych.

Mas pravo na ochranu v ¢asoch vojny. Ak este nemas patnast rokov, nesmies byt v armade ani
sa zUc€astrovat bojov.

AK si sa stal/a obetou zanedbavania, zneuzivania, vykoristovania, muéenia alebo si obetou
vojny, mas pravo na osobitnu starostlivost a Specialnu pomoc, ktora ti poméze obnovit' zdravie,
dbstojnost’ a sebauctu.

AK si bol/a obvineny/a z porusenia zakona, policia, pravnici a sudcovia s tebou musia zaobcha-
dzat s Uctou a reSpektom a zabezpedit, aby si rozumel/a vSetkému, €o sa okolo teba deje. Mas
pravo na pomoc pravnika a spravodlivy proces, ktory berie do Uvahy tvoj vek a stav. Ochrana
tvojho sukromia musi byt reSpektovana.

Ak urcité zakony v jednotlivych krajinach chrania deti vo vaésej miere ako vyzaduje Dohovor,
potom musia tieto ostat' v platnosti.

Vsetci dospeli a vSetky deti musia tento Dohovor poznat'.

Tieto ¢lanky hovoria o tom ako by vlady, medzinarodné organizacie ako UNICEF a iné organiza
cie na ochranu prav deti mali pracovat, aby sa zabezpegila ochrana tvojich prav.
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